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 感恩，是一種人生哲學，也是生活中的大智慧。在人生這部漫長的電影裡，

總有些動人的時刻，構成一次次的小幸福。感恩之心，會為這段時光蒙上了一層

層溫柔而感慨的濾鏡。 

 

 感恩，可為知道感謝每一粒種子每一縷清風，也知道要早起播種和禦風而

行。 

 

 感恩，是心靈裡開出了一株花，「感」是莖葉，「恩」為花朵。當我們心存感

恩之心，心靈便百花齊放滿園，世間便花香如雨，一切歲月靜好。 

 

 落葉在空中盤旋，譜寫著一曲感恩樂章，那是大樹對滋養它的土地之感恩。

白雲在蔚藍的天空中飄蕩，繪畫著那一幅幅感人的畫面，那是白雲對哺育它的藍

天之感恩。人類歷史長河之中，也離不開大自然的無私貢獻與饋贈。 

 

 步入初春的清晨，本該是萬籟俱寂，在東邊的地平線泛起的一絲絲亮光，小

心翼翼地浸潤著淺藍色的天幕，迎接新的美好一天。可現在卻是叮咚叮咚打在鐵

皮上的雨聲，就像是一曲交響曲，為這病毒下的人類給予鼓勵，貌似這場雨的目

的在於淨化整片受污染的土地。清晨本該讓人心平氣和、心曠神怡，可一進入這

庚子年，心中似乎沒再有這種意境。 

 

 我失落的打開電視新聞，失落的心情猶如雪上加霜、纏綿複雜。 

 

 新聞傳來：「澳洲迎來了近三十年的最大降雨，將燒盡半年的山火終於熄滅！」

是啊。這場雨是老天爺看不下去了吧？起初，沒有人會在意這一場災難，這不過



是一場山火、一次旱災、一個物種的滅絕、一座座高樓大廈的倒下、一座城市的

消失，直到這場災難與每一個人息息相關。 

 

 就在我鬆了一口氣時，新聞又傳來一句：「珠穆朗瑪峰的生長植物高度提升

至 6159米！」曾經，我也嚮往無垠的星空，被此峰之雄偉與壯闊震撼，如今我

卻要為它擔憂或者說為人類的發展前景而擔憂。如今這個高度的植物並非代表著

生機勃勃，而是一個大自然為人類敲響的警鐘。 

 

 當藍色星球的頂點充滿綠色，當冰封之地再無凜風，當星辰墜入滄海。那時，

一切的罪將消融，一切將面目全非。我們人類也遲早要為自己的所作所為買下愚

蠢的一單。 

 

 自然給予我們人類春日裡爛漫的陽光，夏季裡連綿的細雨，秋季中蕭瑟的寒

風，冬日裡飛舞的雪霜。 

 

 每一張紙都是一截樹木為我們粉身碎骨後的遺容，我們理當感恩懷德。一粥

一飯當思來之不易，一飲一啄飽蘸苦辣酸甜。我們應保持對自然的感恩之心，實

現人與自然的和諧共處，方可建造美好的人文社會。只因我們得到的一切，沒有

什麼是理所應當的。 

 

 因為感恩，才有這多彩的世界。 

 

 因為感恩，才讓我們懂得生命的真諦。 

 

 因為感恩，這個世界才會更加美好，使生活更加充實。 

 


