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 關於感恩，在學習和成長的過程中我們都有所感悟。「鴉有反哺之義，羊有

跪乳之恩」、「滴水之恩當湧泉相報」，這些都是我們耳熟能詳的句子，教會我們

感恩的句子亦不勝枚舉。人非草木，孰能無能？人的一生並非一帆風順，我們感

恩在困境中為我們指引方向的明燈，感恩在跌倒時向我們伸出的雙手。亦感恩有

你，我們才更加熱愛生活，懂得世間的美好。 

 

 感恩父母給予我們生命，讓我們能感受這世間的美好；感恩父母的悉心照料，

讓我們能茁壯成長。時間緩緩流淌，我們漸漸長大，父母也在慢慢老去……忘不

了放學後，廚房裏母親忙碌的身影；忘不掉每天早晨父親匆匆出門的模樣；忘不

了我取得小成就時，父母臉上驕傲的神情；忘不掉我崩潰大哭時，父母焦急且手

足無措的樣子。初為人父母的他們在努力學著當好「父母」這一角色，在小心翼

翼的探尋著了解我們的辦法。他們用自己笨拙的方法守護我，安慰我，鼓勵我，

讓我知道我身後永遠有人可以依靠。感恩父母，正是因為有你們，我才能肆無忌

憚地長大，更放心大膽地走好人生之路。 

 

 感恩老師們的諄諄教導，讓我們對事物有正確的認知，對人生未來的方向有

更確定的答案。「人非生而知之者」，故而老師就承擔起了「傳道、受業、解惑」

的責任。除了教會我們課本上的知識外，還引導我們成為一個懂是非曲直的人。

無論學習還是生活，當我們遇到了困難，感到迷茫時，老師都會盡心幫助，為我

們指引前行的方向，讓我們少走彎路，令我們的人生之路走的更加順暢。遇到不

會解的題目，老師會給出提示，引導我們一步一步找出答案。生活中的問題亦然，

與父母、朋友間相處產生問題，老師們也會教育我們用正確的方法協調、溝通。

感恩老師，正是因為有你們，我才能辨是非，懂曲直。 

 



 除了感恩生活中陪伴、照顧我們的父母、老師外，在如今眾志成城一致抗疫

的關鍵時候，我們更要感恩醫護人員的無私付出。他們深知病毒之險，卻仍勇往

直前，堅守希波克拉底誓詞和南丁格爾誓言，用心守護每一位病人。即使在防疫

物資不足的困境之下，他們仍堅守崗位。感恩有你，感恩每一位醫護人員，相信

在不久的將來，我們會迎來曙光。 

 

 常存感恩之心，感恩有你，感恩出現在我生命中的每一個你，讓我能夠對生

活中充滿熱愛，在人生這條充滿荊棘的道路上能夠披荊斬棘，一往無前。 


