
 
 

香港道教聯合會圓玄學院第二中學 
暑期活動  (2007-2008)

 
 

編號 活動名稱 活動目標 活動內容簡介 舉行地點 對象/年級 參加

名額
舉行日期 舉行時間 費用 負責老師 備註 

1.  
香港電腦奧林匹克競賽

集訓隊 

- 訓練邏輯思維，鼓勵同學編寫電腦
程式解決問題； 

- 為參加「香港電腦奧林匹克競賽
2009」作好準備。 

- 學習電腦程式編寫 
(控制、循環、陣列) 

- 操練香港電腦奧林
匹克競賽題目 

105室 中一及中二 10 15, 17, 21,  
22, 24/7 10:00 – 12:30 全免 伍庭朗老師 

 

2.  暑期會考説話增益班 提升學生說話能力 
針對會考卷四說話能

力，進行朗讀及小組討論

技巧訓練。 
本校 中四及中五 20 30/7,5,8,12, 

15,18/8 1:30-4:00 全免 曾彩芬老師 
黃美詩小姐 

 

3.  暑期會考寫作增益班 提升學生寫作能力,加強創意 針對會考進行寫作練習

及活動。 本校 中四至中六 20 30/7,5,8,12, 
15,18/8 9:00-11:30 全免 曾彩芬老師 

何海棠小姐 
 

4.  
參觀香港城市大學製造

工程及工程管理學系實

驗室 

認識製造工程及工程管理學系的入學

要求 

參觀系內實驗室 , 項目
包括機械人、人體動力學

設備及射頻設備。 
九龍塘 中四至中六 20  12/7 9:30 am - 12:00 

pm 
自備 
車費 吳福榮老師 

 

5.  參觀保護遺棄動物協會 透過參觀協會，讓同學學懂尊重小動
物的生命及正視本港流浪動物的問題

參觀協會動物及設施 元朗 
白沙村 

全校(寵物學
會會員優先) 19  14/7 9:00-12:00 全免 廖敏珊老師 

 

6.  
「生命啟航」神乎其技雜

耍義工團 

培養參加者的自信心； 
培養參加者的表達技巧； 
培養參加者對別人的同理心。 

雜耍技巧訓練； 
義工探訪及表演； 
中一銜接活動表演； 
兩日一夜嘉許營。 

本校 中一升中二

生 15 

16, 18, 23, 25,  
30/7, 1, 4, 8,  
9(義工探訪), 

19-20/8 

10：00 – 11：00 全免 社工 
黃子政先生 

 

7.  有機耕作暑期工作坊 讓初中同學掌握基礎有機耕作技巧；

體會食物得來不易，從而珍惜食物。

學習有機耕作技巧； 
可品嘗有機蔬菜。 本校 中一至中三 25  14/7 9:30-12:00 全免 鍾健琴老師 

 

8.  民歌結他班 提升同學對音樂興趣  加強同學對民歌及結他

的認識，訓練一技之長。 本校 不限 6-12 待定 待定 600元
(10堂) 陳奕楷老師 樂器由校方提供 

9.  中樂團練習 透過演練中樂，讓學生能享受演奏的

樂趣，更能讓他們認識到中國文化。

排練樂曲，演奏技巧訓

練。 本校 全校 不限
七至八月 

(逢星期六) 待定 全免 陳奕楷老師 
 

10.  乒乓球訓練班 提升學生對乒乓球的興趣； 
提升學生對乒乓球技術的水平。 

加強對乒乓球的技術。 
富善體育館

中一至中六

(需選拔) 16   5,7,12,14,19/8 10:00-12:00 75元 李華昌老師 
 

11.  
男子羽毛球邀請賽 
(連訓練) 

提升學生對羽毛球的興趣； 
提升學生對羽毛球的認識及技巧。 

加強對羽毛球的技術及

比賽練習。 
大埔區體

育館/本校
男子羽毛球

隊 20 29, 31/7, 3, 7, 12,  
14, 19/8 4:00-6:00 100元 李慧詩老師 

黎泉教練 
出席率 100%者，可
獲退回 50元費用。 

12.  
女子排球邀請賽 
(連訓練) 訓練隊員，裝備自己面對來年學界賽。

女子排球隊技術及小組

比賽練習。 排球隊隊員 30 7-8月(待定) 待定 100元 麥炳良老師 
李慧詩老師 

13.  
男子排球邀請賽 
(連訓練) 訓練隊員，裝備自己面對來年學界賽。

男子排球隊技術及小組

比賽練習。 

大埔或北區

室內體育館/
本校 全校 30 7-8月(待定) 待定 100元 麥炳良教練 

江山老師 

出席率 100%者，
可獲全數退回參加

費用以資獎勵。 

 

 
 
 


