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家長通函<聯課活動日、公益金服飾日及香港紅十字會捐血日>事宜 

活字第九號 
 
敬啟者： 有關以下事項，敬請貴家留意： 
 
(一) 聯課活動日安排 
聯課活動乃完整教學的重要一環，旨在從各方面培養同學獨立思考、創意及領導等能力，促

使同學關心社會和國家，並發展多元智能。為配合課程改革的新趨勢及發展學生共通能力，

教師依據各學科課程內容設計學習活動，透過正規課室教學使學生掌握基本知識，繼而在聯

課活動時段內進行學習活動，鞏固或延展所學，並將學到的東西應用到日常生活。故學校通

過安排課節，將全方位學習活動及聯課活動放在課時中，讓同學們明白全方位學習活動及聯

課活動的重要。 
本學年十月開始逢星期四定為「聯課活動日」，不受場地限制的學會活動及部份球類活動均

會安排當日(星期四)擧行。中一至中四及中六級全體同學必須參加一項學會或學科活動。中
五及中七級同學可自行決定參加與否，若不參加者可離校或留校溫習。若同學欲參加聯課活

動日活動及非聯課活動日活動兩個以上，須由課外活動主任作個別考慮。 
本學年其中 14個星期四延長放學時間設定為「指定聯課活動日」，「聯課活動時間」為
3:20p.m.-4:20p.m.，放學時間是四時二十分正。 
全年「指定聯課活」動課節日期安排如下（學生手冊內之校曆表亦有標示）： 

 
8/10, 22/10, 5/11, 19/11, 3/12, 17/12, 21/1, 4/2, 4/3, 18/3, 15/4, 29/4, 13/5, 27/5 
 

….. / 請轉後頁 



 
(二)公益金服飾日 

「服飾日」是公益金每年一度的大型籌款活動。參與「服飾日」，可以幫助社會上有需要的

人仕，並體驗公民精神。響應香港公益金及教育局的呼籲，今年本校亦會參與這項善舉。 
本年的「服飾日」將於九月三十日(星期三)舉行。同學只要作出一點捐獻，即可於當天穿著
便服上學。籌得善款，將全數捐予香港公益金。辦法和規則如下： 
1. 凡捐款$10或以上者均可參加。 
2. 九月十六日(星期三)填寫捐款表並將款項交與班主任。 
3. 參加屬自願性質。但不參加「服飾日」的同學，仍須按學校規定穿著整齊夏季校服回校。 
4. 穿著的便服以輕便適體為佳，須樸素整潔，不得標奇立異。儀容要求與平日相同，即不
得作不符校規之裝扮。 

 
(三) 香港紅十字會捐血日 
 為培養學生助人助己的精神，香港紅十字會將於 12-10-2009 (星期一)到校舉行捐血日。捐

血日舉行成功，實有賴每一位同學的支持。現特致函呼籲同學支持捐血日，更歡迎家長參

與捐血日活動。活動詳情如下： 
 

日期：二零零九年十月十二日(星期一) 
時間：上午十時至中午十二時三十分 
地點：本校禮堂 

 
備註：(1) 捐血日各項程序均為保障捐血者及受血者的安全而設，捐血過程是由香港紅十字會專業

護理人員執行。年滿十六歲方可捐血；年齡介乎十六至十八歲之首次捐血者，必須得家長/
監護人同意。每年只可捐血二次，每次相隔不少於五個月。 
(2) 參與捐血的家長，請於上述時段內蒞臨本校禮堂，無需事前報名。 

 
此致 

 
學生家長 

香港道教聯合會 
圓玄學院第二中學  校務處啟 

二零零九年九月十四日 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

  
                                                                    < 回條 >                                                   活字第九號 

 
敬覆者：有關貴校聯課活動日安排、公益金服飾日及香港紅十字會捐血日，業已知悉。 
 
  參與(年滿十六歲方可捐血) 
敝子弟 「香港紅十字會捐血日」。 
  不參與 
 
 
 

 參加(捐款__________ 元) 
敝子弟    公益金服飾日活動。 

 不參加   
 
此覆 

香港道教聯合會 
圓玄學院第二中學校務處 

 
中       級       班        號學生 

 
家長簽署 

二零零九年九月   日 


