
  

香港道教聯合會圓玄學院第二中學 
新界大埔富善邨  電話：26616038 

 
家長通函【加強預防措施防禦流行性感冒在校園擴散】 

輔字四十九號 

敬啟者： 

香港現正進入流行性感冒高峰期，教育局已經向學校發出指引，提醒校方加強預防措施，注

意校園衛生，本校會遵照指示切實執行。學校亦呼籲家長作出配合，繼續保持警覺，督促子女

保持良好個人衛生及環境衛生習慣，並參照及遵循以下有關措施，以預防感染。 

1. 維持良好的個人及環境衛生。  
2. 保持雙手清潔，並用正確方法洗手。  
3. 雙手被呼吸系統分泌物弄污後 (如打噴嚏後) 應立即洗手。  
4. 打噴嚏或咳嗽時應掩著口鼻，並妥善清理口鼻排出的分泌物。  
5. 增強抵抗力有助預防感染流感。均衡飲食、適量運動、充足休息，避免過度緊張。  
6. 避免前往人多擠迫、空氣流通情況欠佳的公眾地方。  
7. 身體不適時應立即求醫。 
8. 學生出現呼吸道感染病徵時，應避免上學。 
9. 家長應為子女每天量度體溫及提交體溫紀錄表給予學校。 
 
請家長每天為子女在上學前量度體溫，登記於學生手冊第134頁起之「量度體溫記錄表」上。

學生應每天帶備學生手冊回校，讓學校隨時檢查。如家長發覺子女有不尋常的傳染病徵狀，請

立即通知班主任。 

 

此外，教育局正與衛生署及衛生防護中心緊密聯繫，隨時通報最新消息。有關預防流感的資

訊，各家長請瀏覽網頁http://www.chp.gov.hk  

 
此致 

 
學生家長 

香港道教聯合會 
圓玄學院第二中學  校務處啟 

  
 
二零零八年三月十日 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

輔字四十九號 
【回   覆】 

 
敬覆者：有關學校加強預防措施防禦流行性感冒在校園擴散事宜，業已知悉。 
 
 此覆 
 
香港道教聯合會 
圓玄學院第二中學 

 
校務處 

 
            中   級    班學生姓名       (  ) 
              
            家長簽署 
 
 
二零零八年三月  日 

http://www.chp.gov.hk/

